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FESTIU   FESTIU   

  

FESTIU   

6 7 8 9 10

FESTIU   

  

ESPINACS AMB PATATES 

PERNILETS DE POLLASTRE A LA LLIMONA

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

  

CREMA DE BRÒQUIL 

LLOM DE PORC AL FORN 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

IOGURT 

  

PATATES GUISADES AMB VERDURES 

MANDONGUILLES MIXTES AMB BOLETS
VARIATS 

TOMÀQUET NATURAL 

FRUITA 

  

  

MACARRONS INTEGRALS AMB
VERDURES 

SALMÓ AL FORN AMB MONGETA
TENDRES SALTATS 

IOGURT 

13 14 15 16 17
  

ARRÒS (INTEGRAL) A LA CASSOLA
AMB VERDURES 

OUS REMENATS 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 

  

CREMA DE PASTANAGA 

FILET DE POLLASTRE AMB SALSA 

VERDURES SALTADES 

IOGURT 

  

SOPA DE VERDURES 

COSTELLA DE PORC 

ENCIAM I ESPÀRRECS 

FRUITA 

MERCAT DE MISIR ÇARSINI
(TURQUIA)   

COLIFLOR "AL AJO ARRIERO" 

ESTOFAT DE GALL DINDI 

PATATA CUITA 

IOGURT 

  

  

PÈSOLS AMB CEBA 

LLUÇ EN SALSA DE CEBA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

20 21 22 23 24
  

MACARRONS (INTEGRALS) A LA
ITALIANA 

TRUITA DE CARXOFES 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
PASTANAGA I BLAT DE MORO 

IOGURT 

  

BRÒQUIL AMB PORRO 

BROQUETES DE GALL DINDI 

PATATA AL FORN 

IOGURT 

  

ARRÒS INTEGRAL AMB TOMÀQUET I
CEBA 

TRUITA DE RIU MEDITERRANI AMB
OLIVES 

VERDURES SALTADES 

FRUITA 

DIADA DE SANT JORDI   

CREMA DE COLIFLOR 

CARN MAGRA DE PORC AMB SALSA I
VERDURES 

IOGURT 

  

  

BLEDES AMB PATATES AL VAPOR 

POLLASTRE ROSTIT 

PEBROT AL FORN 

FRUITA 

27 28 29 30
  

ARRÒS INTEGRAL A LA JARDINERA 

OUS A LA CASSOLA AMB CARBASSÓ 

IOGURT 

  

MACARRONS (INTEGRALS) SALTATS
AMB BROCOLI I AJITOS 

LLUÇ AMB SALSA VERDA 

PÈSOLS I PASTANAGA A DAUS 

FRUITA 

  

CREMA DE CARBASSA 

WOK DE GALL DINDI AMB VERDURES I
SALSA DE SOIA 

IOGURT 

  

CARXOFES AMB PERNIL 

SALMÓ AMB TARONJA 

AMANIDA DE COGOMBRE 

FRUITA 
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